PRINA COMUNIONE
ILE PARTI DELIA MESSA

J~ RITT DT ACCOGIIENZA. B' ura introduzione alla Messa:
I1 sacerdote che presiede 1'aasemblea ( ciog, la riuniove
dei cristiapi ) scambia dei saluti con i fedeli che si sowo
riuniti nel nome del Signore; poi invita tutti a chiedere
perdoro a Dio e ai fratelli ( "Confesso a Dio" ) per render-
si disporibili alla conversione nelltascolto della Parola
di Dio; infine si recita ura preghiera al Sigrore, a cui
 l'assemblea risponde ANEN come fante altre volte rel corso
~della Messa ( AMEN significa: cosl &, sovo d'accordo ). .

2. LITURGTA DETLA PAROLA. R oml

Li%urgia significa celebrazione,  Qui si celebra la Parola
di Dio, ciod la si mette al primo posto e tutti ci si lascia
:guidare da essa per imparare a vivere. La Parola di Dio &

" Dio stesso che si fa nostro maestro. E' una parola ben A
versa da quella dell'vomo: & uva parola efficace, cio& pro-
duceilarcomversiome della vita perm opera dello Spirito di
Dl : s St e R O

' Normalmente nella messa festiva si fanno tre letture: la
‘prime & tratta dal Vecchio Testamento ( ciodt dagli scritti
della Bibbia che precedono 1a venuta di Cristo ), la secon-
da & tratta dagli Atti degli Apostoli o dalle lettere degli
Apostoli ( Paolo, Giacomo, Pietro, Giovanni ) o dall'Apoca-
lisse di San Giovarvi; la terza lettura & tratta da uno del
 quattro Vangeli ( Matteo, Marco, Iuca, Giovanni ).

. Ia Liturgia della Parola & importantissima perché ci per-
sunde a convertireci, a seguire 1l'esempio di Gesu. A nulla
varrebbe, infatti, che Gesh si rendesse presente sotto i
'Seghi della Croce per salvarci e del banchetto per aiutar-
¢i ad amare, se noi von fossimo disposti a lasciarci guida-
‘re‘e aivtare da lui. :

. Sulla Parola di Dio si fa revisione di vita, cioe ®X si
esamina la nostra vita confrontandola con 1l'insegnamento di
Gesh e facendo quei propositi che servono a metterlo in pra-
tica. | o '

Alla conclusione della liturgia della Parola si recita il
Credo per dire che vogliamo lasciarci guidare dall'esenpio
di Cesh e si fa la Preghiera dei fedeli per invocare dal Si.
gnore 1'aivto necessario a mettere in pratica 1'insegnamen i
di Gesu. -

3~ ITTURGIA EUCARISTICA. : :
. Im questa seconda parte della Messa ( la. prima & la litur
gia della Parola ) si celebra, si rende onore al Signore ch
si rende presente sotto-i segni della Croce e del banchetto
per salvarci e per ripgraziare il Padre a none rostro e uni
to & poi ( la parola EUCARESTIA significa RINGRAZIAMENTO ).
Ia liturgia eucaristica comprende 1'Offertorio, la consa~-

crazione € il banchetto o Comunione.



1} L'OFFERTORIC & la preqenfq7lone del pame e del vino, che
vergoao offerfl dal sacerdote a Dilo perche 1i *trasforini per
001 ip cibo ‘& bevanda di salvezza, Duranfe 1'offertorio =i rac-
colgono le Offerte.della;conmrltL, come segno dell'offerta del-
~la nostra vita a Dio insiemo o gquella di Gesl. & Messa von si
 va con’ le mapi vuote: dovremmo portarvi una. settimana colma di
.:Opere;buome'o almqno la buora volontd di ricominciare da capo.

2) L CONSACRAZIONE & la trasformaziore del pave e del vino
el corpo,b wel sanguc di Gosi, puesta trasformazione avvicne
quandc il sacerdote celebrante, a nome di Gesh, . pronuncia le
sue parcles "Questo & il mio corpo, guesto & i1 mio sangue”.
Sotto 1 segni del corpo diviso dal sangue le parole della
consacrazione rendono. presente la moete di Gesd in croce,

Durante la cousacrazionc ci si mette in givocchio por espird--
-mere s Gesu la nostra adorazione. '

3) Ia FOKUWIO?E—BANLEEmEO 5 1l momeonto della vostra partccipaw
zione alla cena del Sigrore., Cibo e bevavda sono il corpo cil
sangue di Gesi, -

11 banchetto riurisce la famiglia ir un clima 41 gioia, T
"banchetto di Gesd rivnisce la famigliz dei credenti, ci rende
 fratelli, ci aivia ad amnrei tra di roi ¢ ad amare tutt, Ouee.
‘sto & il grande dono che Gesl ci fa quando facciamo la. coimirini o,
Per questo i va alls comuvnione cantando: perché si & felici
di unire la nostra vita a guella di Gest e del fratelli,

4~ IL CONGCEDO DETLA MESSA: & i1 momento finale in cui 4L

celebrrnte dice: " Andnte iv- pace: la Messa & finita'. IV la
MISSIONE:_cioé, la messa & finita iv chiesa, ma siamo invitati
a viverla duravte la scttimana cong sepntimertl pvovi di amore
.per Gesﬁ e per gli vomini che irncontrerems,

L'EUGARLMTIH SACEAMENTO:
“ '8 un segpo vigibile: il prne e 11 vino.
- ¢'2 vp shgrificato: la nostra uniove con Gesl,che diventa
‘cibo e bevabda delle nostra salvezza,
~ C'% vra Parola che produce il sigrificato: "Questo & 11 mio
corpo, questo & il mio sengne", _
- C'& un miristro che fa le veci di Gesl: & il sacerdote.

At - e 8 e i £ e T i 8 e 1 ok kb L H R TR ks M ML DR b R o

[y S s - -

IR CONDIBTONI. PEh FARE UNA BIONA CO“ﬂNIuJF

1- Scpere chi si va & ricevere: Gesii.

o~ Credere che Gesu. & rostro cibo c postra bevanda.

3— Tmpegnarsi ahvivere urniti a Gesh o al frﬂte}li.; C

t— Bgsere in grazia di Dio, ciot in rapporti di amiciziak
con Gesh e,sc lo si & offeso, chiedergli perdovo.

5- Untora di dlﬂlUﬂo prima della Comunlono.



