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Anche in pieno sole
si può vivere nell' oscurità, quando,

per una
ragione

o per
l'altra,

ci si na-
sconde
davanti
alla sua

luce.

Gioia
Natale è una gioia grande
perché quella notte,
sulla paglia,
Dio è entrato
nella condizione
umana.

La Croce è una gioia
più grande
perché quel pomeriggio,
su quel legno,
Dio ha assunto,
in altezza e in larghezza,
tutta la dimensione umana.

Ma la Risurrezione è la gioia
più grande di tutte,
perché quel mattino
Dio ha sradicato
la condizione
umana

dal paese della morte
per piantarla
nel giardino della vita!

La risurrezionedi Cristo
ci "rialza" dalla morte.
Ognivoltachenoi "rial-
ziamo" qualcuno, lo
risurrezionesi realizza.
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Charles Singer

A11eluia
è unasfida,
un 8rido
che attraversa
la notte:

" Grazie
a Cristo
ha vinto
la vita!"

Saper syuotarsi, seayare in noi l'apertura
per la quale Dio passerà a yisitarei.
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Traccia di riflessione-preghiera:

II-ÌII Supar.

l) C'è spazio dentro le tue estroversioni, distratte e a
ruota libera, per un momento di silenzio interiore, là do-

ve sei solo con te stesso, con i tuoi pe~eri e le tue ansie,
con i tuoi interrogativi e le tue speranze, alla ricerca di
una risposta "tua", non dettata dai modelli facili e comodi
che ti circondano? Dov'è la tua voglia di libertà, se sei di-
pendente da ciò che è fuori di te? da ciò che pensano e fanno
gli adolescenti della tua età? Ti senti "intruppato" o riesci
ad abbozzare uno sprazzo di scelte personali e contro corrente?
E i sentimenti ( le reazioni interiori ai fatti, alle relazioni

con le persone e con Dio) sono vivi e vivaci o assomigli a un
computer che registra freddamente i dati e gli impulsi?

2) Uno dei segni di superficialità sono le occasioni perdute
nel cammino di fede. Certo sei cambiato rispetto all'infanzia
e alla preadolescenza, ma il vero cambiamento consiste nell'as-
sumere atteggiamenti nuovi, non nell'eliminare semplicemente
i vecchi. Se tu dedicassi al nuovo rapporto con Dio lo stesso
impegno che dedichi agli amici e ai sobbalzi affettivi tra
maschi e femmine, a quest'ora la tua fede non sarebbe sbiadita
e senza incidenze nei sentimenti e nelle azioni. C'è di bello

~he Dio è sempre dietro l'angolo, rispettoso della tua libertà,
lo puoi ritrovare quando vuoi. Ti ama e ti è sempre vicino, se
no che innamorato sarebbe?

3) Questa Pasqua può diventare la riscoperta della tua fede
in Gesù o un passo avanti nell'irrobustirla. Può contribuirvi

un confronto con i sentimenti di Gesù nella Passione e morte,
potresti decidere di fare una seria confessione, gesto di umil-
tà che ti riporta in sintonia con il Signore e innesca una del-
le tante "riprese", da cui è costellata la tua adolescenza.
Può contribuirvi anche la decisione di partecipare attivamente

agli incontri di gruppo, l'unica occasione che hai di confrontar-
ti con i coetanei su problemi veri dell'età, ci&,OI;;.Q'-n0nti posso-
no dare il bar, la discoteca, i PUb, le gite.
Una buona P~$qua a misura dell'età sarà un pensiero felice

che ti ossigena l'anima.


