e
' La fine della preadolescenza segna l'abbandono dellleih
infantile che comvorta il passag

sgageio dall'istintivita allse
tiflessione, dal piacere gll'utile, dai fatti ai pevche,
dal lasciar vivere, allo scegliere, dai modelli comodi

al macfiro i wito.

Gii psicologi descrivono guesto tno cammino servendosi di ume
sinilitndiane: "ESCURSIONE IN ALTA MONTAGNA",
D1 gneste similitudine wvsiamo in questo camposcnola tre elementi:
~OPPRAZIONE ZATINO
+CORDATA
=@ POCORDATA

1- ZTA* DELL'OPRAZIONE ZAIND

Uno gquando ai avventoura in alta montagnhna riempie lo zaino di totbl
guello che gli pud servire. Arvivato perd ad alta guota, guando la

fatica g1 fa sentive, l'alpinista rovescis 1o zaino e sceglie snlo eib

che gli & indispensabile ner salire. P2 una scelts, elinina c¢id che
non £Li & pin strettamente necessario e noli riparte.

- Por tanti snni hai vicevuto tante cose dall'ambiente familiav:, Joi
tooli studi, da altri swmbisnti iancontrati, dal catechismo, dai mass =
E totto in genere senza veagire.

- Ora sta arviwondo il mdmento in emi pil o meno consanevolwente, &i

comdorbti come nno che dopo avere vicevuto e immagazzinato tutto in oao

o

zaino, vwoveseia Il contennto davanti a s&, fa l'inveantario 4i guanto
contidne, o sceglic cid che piif gli anteresse in base g dedi cxiteri,
S T !

Un sogno che snche pevr te sta arrivando anesta 2ta, & quaando divmnti
iy eritico di froute 2 guello ehe gli ~ltri ti propongono o v
quello che hai sempres fatto(Bsempi).

= In guesta opornzione zaino si possono ecorrere alcuni rischi:

Il vischiid -‘@ipnon.rinattore niente nmello zaino(disimpsgno assclato)
= A1 rinmettero con svperfiecialita eid che eapitag
- @i lasciarsi fare lo zaino ancors dagli altri;
— 31 rimettere eid che & pin comodo, plu facile.

- I1 Signore ti chiede di vifare lo zaino secondo il criterio
dell'impegno respounsabilee. Ciod: leggi la parsbola dei talenti KHE.25

e« Vedcre la prooris vita come un dono, che il Signore pone nellc
nostre mani do non wvivere egoisticamente, da noun sciuvpare, ma da
gviluppatree

« Ad ognuno di moi & affidato um nosto, una resnonsabilita che
neggion altro pnd oceupara.

« In guosta nostre erescita. abbiamo questa tragica possibilith:
geiopare il dono dells mis wits, oppure non vivscive ad essgore f1
in fondo 'me stesso, perché gli altri mi condizionsno.

PFR LA RIFLESS SIONE DI GRUPPO

1= Qualte il vischio Dib ?r so che stiano correndo nelllopetn
Zoino? Quali sono le esnresgiohi conerate 341 quoesti rischi? Cowne
giano correre i vipori?®?

2~ Stiamo affrontandn la wita con impegno responsabile: goall sons
i doni ehe il Signore ¢i ha Tatto? Come 1i stinno wiwvendo?

3= Quali proposte fars 2 me stesso ¢ al gruppo her on cowmino 1a-
gisne che ci aiuti s liberavrci dsi modelli nogativi di ogei?



