COMUNITA' PARROCCHIALE S. GIACOMO
10-16/6/'79: II Superiore

LA SECONDA ADOLESCENZA:
UN BALZO VERSO L'ETA' ADULTA.

PREMESSE :

1- Ia sedovrda adolescenza ( 16-18 avni ): tempo di egiplora--
zione, di impatto, di assestamento rella complessa realtd v--
mana fatta di relazioni ( io~Dio-gli altri ), im cui si inco-
mincia a mettere ordine, sulla base di ur progetto da realiz-
zare in tempi lunghi,

2- Per il credente il progetto da realizzare &il Regno di
Dio, cio®& l'umanitd givsta e¢ fraternaamisura di Cristo.

L'esplorazione, l'approccio, l'assestamento nel Regno ri-
chiede continva conversione a Dio e ai fratelli,una continva
verifica della méta e dei mezzi per ghungervi, sicché la fede
risulti un cammino concreto di umanitd nvova e alterrnativa,
tale cioé da incidere nelle mie scelte, basate su valori sem-
pre piu persuasivi e umanizzanti,

Fede e vita soro perfettamente integrabili. Niente paura
di Geslh Cristo: von c'e vomo migliore di Iui, nessuro piu di
Twi & integrato nella realtd, fedele com'e a Dio e a ogri
uomo,

3— IL PUNTO DELLA SITUAZIONE rnel mio viaggio di inserinen-
to nclla realtd: lo traccerd sulla base delle ultime espericn-
ze, cercando di individvare - in un confronto serio con il
progetto del Regro -~ le cause di eventvali ritardi o regres—
si e di eventvali confortanti passi avanti

A~ Tre CONDIZIONI prelimirari per ur assestamento nella
realtd ( e in questo campo scuola ): Butodisciplira - Con=
centrazione - Pazienza.

Ricorda: come va la scalata in alta moatagna? Il capocorda-
ta? la cordata? La montagna?

TESTI SULLA SECONDA ADOLESCENZA:

+ Tempo di progetti,

+ Sessvalitd e amore,

+ Integrazione sociale,

+ Fede e vita.

+ Sguvardo alla mé¢ta: la maturita,
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"T1 tempo dell'adolescenza ¢ momento cruciale dell'esistere
di una persova, Questa ctd, infatti, ¥ caratterizzéta dalla
ricorca di vea prima stabilizzaziove della strvttura di perso-
ralith, Ilemento portante di questo processo ¢ la elaborazionc
di uvp progetto di sé: auel nucleo di valori che orni persona fa
propri attraverso i quali vengono orranizzate le singole espe-
rienze ¢ seleziovrati i vari modelli incontrati nel quotidiano
della vita,

In guvesta progettaziore di valori cerntrali l'adolescente fio-
ca anche la sva decisiore per l'esperienza di fede, I valori re
ligiosi possono venire assunti in modo piu o mero intesrrato ¢ i
in una prospettiva pilt o meno duvurevole nclla strvttura di persos
nalitd; oppure possono verire margivalizzati o addirittura c-
golual,

L'adolescente vive questo processo con le caratterizzaziopni
che ¢li sono tipiche: la disomogeneit™ ¢ 1'incoerenza, le ridef
finizioni e il rivcorrersi di nuvovi tentativi, l'alterranza tra
stati di crisi ¢ rivnovati entusiasmi,

Zgiste ura accentvata pretesa di avtovomia: ¢li adolescenti a
affermano il diritto all'avtoprogettaziove, rifivtando sia la
dipendenza dalla vita rmorale dell'infanzia, sia da quella uvffi
ciale del mordo aduvlto, Ma si tratta di vn'avtoromia molto rola
tiva, L'adolescente & 1n£@j+1_1nfluenzafo corntinvamente dai mo-
delli dlu_comporfameﬂ+o diffusi dalla cultura iv cvui vive e ip

cui si idertifica.

Ta socicth pesa sulla sva autoprosiettazione, trascinando in
stati conflittuali ¢ ir profonde crisi di sicurczza. Nel pluras
lismo diffuso, ricsce difficile far cmergere valori centrali at

torno i quali orientare la selcezione ¢ 1'interiorizzazione
degli altrit,

D.s ATATOGIES !

+ "Operazione zaino" ( NPG, 21 ).
+ "Manciata di piume in un corso d‘'acqua" ( Josselyn, p.10 ).
+ "Gioco di pazicwnza" ( Td.s5- pps 153-154 ),

3= LA IMATURAZIONE:

SR
1. "Dal punto di vista psicologico, 1l'adolescente deve acquis ‘2mﬁ~
re familiaritd con se stesso ¢ cor c¢id che sta cercardo di espri
mere ¢ poi adattare la sva persova alla realtd del mondo e allce Grefct
richicste di una coscierza pilt matura. L'avtoidentith, 1l'interra
~razione ¢ 1'adattamcnto sono furzioni dell'io maturo" ( Jossclin)

2o 00D -3k d“CllﬂO dell'adolescenza 1'individvo acquista maggiore
capacith di asire in modo fivalistico, masgiore E@EXmREZE capaci--
th di JﬂTO“T&ZlOﬂO uooquo magﬁaoro nrovedlblllt"., magsiore

00]31900 1a m1{]10ra 1DTC£TaZlObC fra procbssi affnttivi e voliti--
vi, la dispornibilith a compromessi e differimenti, Un'altra im-
portante caratteristica della Tarda adolescerza & 1'cmergere di »

-
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:v1{ug che nor tollerano compromessi o differimenti, Tali nreoceu
zioni non sempre sono al & sorv121o_d1 un evidentoe 1ﬂ?oroqso ine
- ‘H—‘_H'_"'_‘—-"t'_'_._._'_’
dividvalé, anzi spesso provocano frustrazioni, lotte ¢ dolorij

L na. 1nﬂ1ncndon+o onte dalle consepuenze, il giovanc adulto aderi
B%&Pﬂgscﬂ a certe scelte che in guel momento gli sembravo costituire
1'vnica via per la realizzaziove di sé, Si ha 1! impressione cho
la vita dell'ipndividvo, viste ir prospettiva, mostri certe ben
&p&LCLJﬂlTO lince continuative che vanno dall'adolrsra xmxrxfino
u%ﬁuﬁL all'eth advlta. ¢ al tompo stesso certe discontinvitd che contra

seonano appunto il limite superiore della tarda adoloscernza...
La tarda adolcscerza ¢ iv primo luogo vea fase di consolidameci
mento ( -~ una sistemazionc altamente persorale ¢ stabile delle f
furziori ¢ deogsli ivteressi dell'Io -~ up ampliamento della sferas
dell'io libera da conflitti ~ una posizione scssvalce irreversibi
le: l'cteroscssvalita - vp investivento relativamcnte costante
delle rapprescuntaziorni degli ospetti e del Sé - la stebilizzazio
nc derli apparati che avtomaticamente salvaguardaro 1'interrith
dell 'organigmo psichico ). OQuesto processo di corsolidamento = ¢
connesso alle gtrutture ¢ ai conteruti psichiciy poicht la strut
tura permette 1'un3flc%znono dell'io, il covtenuto preserva la ¢
continuith all'intorvo di csgo: la gtruvttura modella il caratte-
ro, il contevuto fornisce, per cosi dire, i mezzi per modellarlo,
«kuxﬁ’ +es0ccorre sottolinearc il fatto che il compito evolutivo della
a;wauuﬁaroa adolescenza consigte precisamcnte 0011'313293&5}229_9i_29
io vrificato,; che nel svo funziorameoto fonda 1 ritardi parziali
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con una certa stabilite csprimentesi attraverso il lavoro, 1'amos
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re e l'ideolorssia, rivscendo guindi ad a®icolarsi e a ottencre ri
conoscimento,

s« Nella tarda a’olescenza il consolidamernto della perscoralitd
porta uva magciore stabilitd e regolarith nella vita scotinentale
¢ vcll'attivita deol ciovanc adultc, Si assistc a ur consolidamcns
to del carattere;. ciol, pellc viec scelte dall'io per risolvere i
svoi compiti prevale upa certa costavza. La maggior stabilitn 41
pevgiero e di azionc vicre xEEXXXWIX® covscruita a spesc della

gonsibilith introspettiva cosl coratteristica dell'adoloScenzas

e ———— . : s
infatti, nell'vltima fase dell'adolescenza decliva la fioitura
dell'immagivazione creativa" ( Peter Blos, np. 172 s£.).

IN SINT'SI, le lirnce di matvurazionc:

1- verso 1'cterosecssuvalith; 2+ verso 1'intesrazione sociale
( intordipendenza ); 3- verso un rapporto cducativo dimslogicos
4— verso 1'ivterrazione di fede e vita ( integrare fede ¢ vita
sirnifica il formarsi vell'adolescerte di un'unica struttura di
porsonalitd i cui criteri valutativi ¢ operativi -~ cio® i critew
ri di lettura ¢ di trasformaziore della realtd ~ si rifarno al m
nessarsio cristiano, ron come a un dato imposto dal di fuori; ma
come ad esipgerza ¢ a risposta convesse con 1'cspericenza dei valo
ri vmani: i valori umani sono compcrnctrati nrofondamente da gucl
1i. cristiani. anzi, questi formavo il critnrio oricntativo e dee
cisivo dei primi ).



MATURITA' SESSUALE

l-Ia neta della maturazione affettivo sessvale ¢ la stabilizza-
zione dell'io nnoll'eteroscssvalita ( orievtamento 4i tutta la
ria sopna Vverso una persona i seesso diverso: orienta-

§¥e$¥ia{§000301u?0 con tolleranza, rappacificato ).

E' vo passargio dall ‘autoerotismo all'eteroerotisno,

Comporta: uva intesrazione della scessualitd velltaffettivitd®
eosl da essere sostenzialnente oblativi nelle proprid rclazio-
ni ivterpersorali ( ro al cowsunismo del sesso, sdrammatizzazio
ne dell'autoerotismno, accecttaziove della esplosione affettivo-

ssuale, avtenticitd di rapperti, no alla ricerca della prd-
pria sicurezza nel rapportc affettivo precoce, capacitd di tro-
vare vv appaganento enotivo rel rvolo biolosicarcnte determis
nato mal quale 1'individuo & destinato Tin dalla nascita )

2—- L'approccio dell'adolescente all'altro ¢ esocentrico, & v~
pa scoperta di sé rassicuravnte, Ne ¢ cornferma il fatto della
fragilita dell'assuvzione di respornsabilitd e la frasilith
della costavza nrcl sentire, I1 preadolescente dice: "io can~-
bio"; l'adolescente @ice:"io divenso"; 1'advulto dice:"io sono,

3~ Una intensa vita di ;ruppo favorisce lo sviluppo affettivo-
sessvale: la gratificaziore affettiva del gruppo misto per-
nette vn disteso orientamento cterosessuvale, sevnza furhe pro
coci ir ve vapporto a duc non sufficientemente preparato.

INTEGRAZIONE FEDE-VITA

8i realizza porendo in atto quel prosetto di vvova unanith,
proposto da Dio vel Vavselo, che ¢ il Respo: vbn progetto che dmur
deve invadere tutte lc esperienze della realtd, uvnificandole
( dall'espericnza sessvale-affottiva a quella familiarc e soe
ciale q quella 4Ff fedec nella conunith ).

Dio mio alleato supremo, nic conpasno fedele wvel viapsio
della vita, qualunque cosa succcda

Tutte le voci uvmanc, a coninciare dalla psicologia, possovo
aivtarmi a capire la vita, a progettare le mite di persova a-
dulta, Ma chi ni dard la fﬂrﬂﬁ di realizzare il proretto, e un
progetto di umanitdh che abbis ‘e portata di quello cvangelico?
Nor basta la nia volontd, ron bastavo gli educatori, Devo assu-
nere tutto l'apporto che Dic mi offre: il dono della sva Parola
e del svo Spirito, la sva precerZa operacte sotto il segno del
perdono, dell 'Rucarcstia, della corurith cristiava, degli uvlti--
ni da servire.

Pogso boen confrortare la diversa sorte, nel Vangelo, toceata
al giovare ricco ( nmaturith mancata ) ¢ agli apostoli che seruvo-
no Gest ( maturitd rascivnta ).

Nel giro di qualche anvo o avrd stabilizzato le mie scelte
di persona advlta o correrd il rischio di restare uvna persona
informe ¢ disuvvita per scnpre,
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VERSO_UNA NUOVA MORALE SESSUAIE?

Ia sessuallth &, nella nostra cultura, 1'ambBito mel quale~
si ripropomgono, forse im maniera pit drammatica ed: imquiie
tavte, le questiowi fordamentali di ristrutturaziome del
discorso morale. Normative e modelli di comportamento - um
tempo pacificamente accettati sono oggi radicalmemte messi
inm discussiones

Ltimpeto della liberalizzaziomwe nor ha trawoltfo solfan#@
gli argimi della morale tradiziorale, ma sembra persimo
postulare l'abbattimento di qualsiasi riferimento del v1s_
sutlo sessuale alla problematica etiica. Eppure, nonostante
la cadwta dei tabl del passatio, frustrazioni e confliti
si moltiplicamo, grazie soprattutto ai pesawti condm21oma-
meptii sociali e culturali della civiltd corsumistica, che
ttende a "mercificare™ im ogni campo l'uomg e I rapporti
umanie :

La domanda etica ritorma percid come punto @i partenza £
imeludibile per la elaboraziome di um progetto di vita al
ternativo ~ e auvtenticamente umamizzante. Il problema @1“
fomdo & allora quello di imdividuare correttamente lo spa
zio all‘ln%ormo del quale collocarsi come credenti per of
frire wr approccio globnle ol tema della sessualith mel’
T'ottica di uma fede stioricamente situmta e di conseguem—
za capace di assumere criticamente gli interrogativi
energenti dal vissuto effettivo.

Dove va la sessualitd del mondo giovanile?

Difficile gereralizzare. Il dato piu evidente & l'esfender
g8i dell'area della "libertd sessuvale" ed imsieme il ri-
flusso wverso ura nuova imtimitd, da parte soprattutto di
certe fasce glovamllm pih impegmate mel campo sociale e
politico,

Cid che rimane difficile im ogni caso, al di 13 di atteg—-
gianeptii moralistici di vecchio e muovo stampo, & imterpre
tare questi datti di fatto.

Le variabili in gioco soro molte. Si & cosciernti che molto .
spesso si tratta per i giovani di comportamerti iimdotti
dall *anbiente., E allo stiesso tempo di comportamerti im cui-
tuttavia i giovani giocano la propria libertd. Si & coscien
ti che c¢'t tutta une riscoperta del soggettivo, della rTe-—
sponsabilitd persormle, della corporeiti. E si & cosciemti
che, sradicati cul turalmente, questi giovani si trovamo ad
wtilizzare dei criteri di valutazione che scadomo ncl sog-
gettivismo, nel relativismo, wel principio del piacere. Si
& pil coscienti che per la liberaziome sessuale nom basta



la semplice soppressiowe dei tabh e delle nmorme oggettives
E si & coscienti che uma sessualitd che pom sia espressio-
me di uwm progetto im qualche rmodo etico & uma sesswalitd
disunana. Prevale wei piu sensibili, ormai adulti, il di-—
sorien tamerto e la ricerca di nuowvi modelli di comporta-
nento; iwsieme alla comsapewvolezza di essere portatori di-
v modo di imtendere la sessunlitd che tuttavia nom si rie
sce ad.esprinere.

E¥ la velata malimconia comw cui Marco Lombardo Radice com-
clude la prefaziowrwe ad um wvolumetto di "comfessioni ses-
suali" di giovani che hanno sperinmentiato im prima persoma
il fallinento di attese e Bisogni di autenticitd anche
Iivello sessuale:

"Perche sappiarno - egll scrive — che vom faremo pil im Ten
po- a essere i prini uonimi muovi e allora forse, quasi
quasi, preferiamno essere gli ultini vecchi". Um augurio
per le nuove generazioni che diventa tale wel momento dm:-
cui la loro esperienza viene utilizzata per ritrovare tut-
tio lo spazio educativo im cui le nuove attese si trasforna
mo im atteggiamentii ecapaci di sostenere ura sessualitd lif
berata. E per suwperare um certo riflusso dei piu giovari
verso comporiamenti che denotano vma fuga dal politico e
Itincapacitd di situare la propria sessuvalitd in um pro-
getto di liberazione personnle e collettiva di piu vasto
respiro.

PREMESSA di Robert Volcher

L'vomo wive di relazioni - I progressi realizzati im can-
po scientifico e le riflessioni che me sono scaturite han
wo portato a rimettere im questione l'uomo. Le nuowve comwo
scemze riguardawo la sua realtd fisiologica, psicologica

e socialey attualmente perd Il'accento viene posto partico—
Iarnente sull'"aspetto rclaziomale": l'uomo & wvisto econe
ur essere che vive di relazioni, che si crea nel le sue re-
laziomwi cow il nondo e com gli altri, um essere che dipep=-
de dal suo mondo fisico ¢ psicosociales

L'aspettio relazionale dell'uomo & presente a tutti i livel
1i del suo essere — corpo, individuo, persora - e defini-
see la sua natura. Ognuno perd deve impegrarsi nelle sue
relazioni, perch® questa dimensione relazionale che gli &
data finp dall'ipizio come urma potenzialitd, ha bisogno di
un letito e lungo processo di maturazione prima di giumgere
al suo pieno sviluppo. Questo processo di crescita & ogget-



to di gfudlo ‘delle teorie p51cogoneflche.

L'uomo deve conuvlcare. Questa necessitd & cosi ‘assoluta
che la paTologﬂa mentale pud cssere definita una patolo-
gia della relazione ¢ della comunicazione. L}essere‘che
eormnica & un esseré che oltrepassa il proprio limite

e che si completa nell'atto stesso della sua cormunicazio-—
we creatrice. : :

Io sessualitd & nezzo di corunicazione — Essa & 1'incom—
tro a° due esscri a livello della loro totalitde. Sotto
questo aspetito, la sessvalitd unana inpliea uvwr impegrmo di
fronte all'altro e umo scarmbio di valori. Unn relazione -
sessunle armoniosa porta com & um pProgresso e uno sv1lu2
po conpleto delle persomne.

La sessuvalitd comporta anche la gemitalith e la fecomditd,
ma vom S8i confonde com Ia funziome riproduttiva e nom si
Iinita ad essa. Di qui rasce il problema del valore e del
significato dell'atto sessvale im rapporto alla relaziore,
all'incontro e al dialogo delle due persone che l'atto
sessuale coinvolge.

La sessvalitd pud essere ¢~Tixmitoe precisanecientec come
aspirazione all'incontro: incontro a tutdi i livelli. Ia
genitalitd ha come unico scopo.l'uniowe fisica, la ses-
sualitd tende 2ll'incontro totgle; la geritialith finisce
nell'orgasmo, la sessualitd conduce alla felicitd della
vita a due.

La sessvalitd appare cosl non come un istimto che si svi
luppa, si perfeziova e viene utilizzato, ma come l'ele-
mento che integra, portandola a compimento, 1l'ewoluzione
dell'vomo. T1 processo di maturazionc della sessvalita
avviene a tre livelli: maturazione fisica (sviluppo de-
gli orgapri e loro funzionamento), maturazione psichica
(condizioni per 1'esercizio della sessvalitd) e matura-
zione psicoaffettiva. E' a quest'ultimo livello che Ila
sessualitd acquista la sua vera dimepnsiome di imcontro e
di dialogo. Essa & il risulteto di urm equilibrio e di una
armonia e, nello stesso tempo, & fattore di equilibrio e
di armonizzazione facendo progredire la relazione inter-
soggettivas.

In questa prospettiva, il corpo non rappresenta solo "la
differenza dei sessi", ma & strumento e mediatore della
loro comuniope (incontro e comunicazione). Il contatto
fisico dev'essere visto nella globalita dell'incontro.



Sessvologia, scienza interdisciplinare - Oggi 1'importan—
za della sessualitd viene riconosciuvta, eppure rimane un
problems complesso, perche in questa dimensiom@_dell‘momo
intervengon® ¢ interferiscono fattori biologiei, psicofi--

siologiei; psicoaffettivi ancora now Bem delimitati mel Io

ro significato e nella loro funzione.

Tutte le disciplinc che pid o meno direttamente studiamo
1'vomo possonc portare clementi di risposta ai problemi
riguardanti il sesso e la sessualitd. La molteplicitd e
la diversitd dei dati che ne risultano rende necessario
raggrupparli e sistematizzarli im ura scienza interdisci-
plinares la sessuologisa.




LA RELIGDSITA'

L'ultimo aspetto potremmo chiamarlo cosi: la visione
del mondo; potremmo chiamarlo ancke con un termine piu ristretto:
la religiosita o con un temine piu preciso : il senso che unc da
alla propria vita. Voi sapete che intorno a questo tema il pro-
blema del  senso da dare alla propria vita, la scienza attuale
sta conducendo delle indagini preeise. Infatti io mi riferisco
in modo particolare, parlandoVi di questo, agli smdi fatti dalla
analisi antropologica, e dalla psicologia esistenziale, e dalla
logoterapia di FRANK. Cioé qude é il concetto di questi uomini?
I1 concetto di questi uomini é di questo tipo: fino a questo
punto si é visto l'uomo solo nella sua parte inconscia, nella
Sua parte emotiva, anzi forse si é data tanta importanza alla
parte emotiva e alla parte inconscia dell'momo in Jgenerale a
tal punto da dire che tutto stava 11 e che anche la religione,
11 suo aspetto religioso o il suo mettersi nel mondo, la stessa
ideologia politica era una sovrastruttura ed era spiegabile rx=
perfettamente coan questi meccanismi istintivi e inconsci.

Attualmente si tenta di rinviare a quello che la psicana-
lisi di tipo FREUDIANo ha portato proprio nel mezzo della coscien-
za dell'uomo anche nel suo mond spirituale. Si sta giungendo so-
Pratutto dalla parte della psicologia, ma anche della sociologia,
una rivalutazione dell'uwomo cosciente. Perché? Perché ci si sta
accorgendo sempre di piu che se l'uomo nostro di oggi va incontro
ad un disorientamento che pud arrivare addirittura alla nevrosi
grave o alla psicosi grave, ildisorientamentc ¢é quello proprio
che noi chiameremmo esistenziale ossia pud® cosl improvvisamente
perdere ogni paramentro di riferimento alla vita da non sapere
perché vive o perché deve vivere, cioé gli cade il senso della
vita. Questa ultima sintesi (gia abbiamo cercato di elencare le
altre sintesi: quella sessuale, quella sociale), non la chiame-
rei solo religiosa, perché é per se anche 1'ateo difronte al mon-
do ha una sua sintesi e vuole cerwvare un po una risposta a una
sua idea del mondo, ma la chiamerei piuttosto "una visione del
mondo": il modo con cui uno si pone davanti ai grossi mroblema
della vita il modo con cui uno si da un senso, il modo con cui
uno giustifica tutti i suoi comportamenti. Quando in una cre-
scita normale noi incominciamo a trovare gia il germe di queste
capacita di operare una sintesi di questo genere, cioé di dare
un senso alla propria vita, ecco il primo dgerme noi lo troveremo
all'altezza dell'ultimo anno delle elementari. Con che cosa coin-
cide questa capacita? Coincide con quell'altra capacita sociale
sulla quale ci siamo sufficientemente soffermati ed é quella di
diventare capaci di amicizia in quel caso 1li, di cooperazione con
gli altri. Lixm, per la prima volta nel ragazzo i0 scopro la ca-
pacita di dire: id fard questo, o dovrd fare questo e la vita per
me ha questo senso. Vedete perd che gia 1i la capacita che uno ha
di definirsi normale perché questa é la prima definizione di nor-
malita che io mi scopro dentro, di sentirsi come uno che ha un




| volto, era portato alla capacita che questi ha di rapportarsi

| agli altri, soprattutto in rapporto a qualche altro che possia-

' mo gia incominciare amicigia. Nell'ultima registrazione che voi
avete fatto, io ho voluto particolarmente sottolineare questo:
L'uomo non pud definirsi da solo, liuomo si definisce insieme
agli altri, scopre nel volto ¢gli altri quasi il suo volto, nel
nome degli altri quasi il suo nome, nel senso degli altri qua-
si. 11 suo sensd. Dunque il primo dgerme sta li. Se noi non sco-
priamo alla fine delle elementari in un ragazzo questa capa-
cita di dintesi anche se¢ solo rpovvisoria, veramente dovremmo
dire che gli manca una unita, una delle caratteristiche che lo
definisce poprio nella sua normalita. Perd voi sapete che imme-
diatamente dopo, ed é qui invece che non solo la situazione di-
venta pressante. ma diventa quasi una delle caratteristiche fon-
damentali mediante le quali noi definiamo un uomo, ed é quando
nella puberta le idde che gli sono state date dagli altri, che
¥n pochiano lui si & appiccicatre addosso, che fan parte si di

un mondo suo ma in quanto le ha ricevute per tradizione, questo
gli cade per temra quasi fosse un vaso di cristallo e gli si
rimpe tutto e lui improvvisamerte si trova di nuovo come uno

che non ha pill senso; ma come uno perd proprio perché non ha piu
il senso che gli viene dato dagli altri, si trova per questa an-
goscia esistenziale che gli viene dal fondo dal cuore, si trova
IMXREXI®X immerso in pieno dentro il dgrosso interrogativo di
dirsi: ma allora io chi devo diventare, e trova di sentirsi quin-
di incoraggiato proprio dal hissogno di venir fuori da questa ango-
scia, da ques*ta incertezza, di darsi in fin dei contd un volto,
un nome; si sente invogliato a dover dare un timbro suo alla sua
e€sistenza? Cid che definisce l'uomo é proprio questa capacita, che
é la sintesi ultima dentro la quale guesto ragazzo qua inizial-
mente sente di dovere far convogliare la sua socialita, la sua
sessualita, il suo essere stesso esisteante, con il suo interro-
gativo fondamentele: ma chi sono io, dove sono diretto, che cosa
devo fare, che senso do alla mia vita. Questo é ci® che definisce
1l'uomo vero, l'uomo maturo, anche se é una maturita che si scopre
sempre in cammino, 1‘!'uomorormalen l'uomo in equilibrio, che fa
una sintesi dinamica di se: la ricerca del senso della vita.

La maggior parte delle malattie mentali che coglie 1'uomo
moderno sta proprio qui: nella perdita rapida dei parametri del
senso dell'esistenza, del perché si vive. Perd quando io ho de-
finito questo non 1'ho definito solo per comodo ma 1l'ho definito
perché 1o volevo e di proposito aanche per introdurre per voi il
problema religioso, il problema di fede. A questo riguardo io Vi
consiglio di kggere: "Dall'Anatema 4 diavolo" di Garaudj - Metz;
"T1 prezzo della mia anima"; "Uscita di sicurezza" di Ston] ;

"Le ultime lettere di condannati a morte dell'ultima guerra
Buropea"; "Le lettere da Stalingrado". Li abbiamo con¢retizzato
che pud voler dire per uno in questi momenti cruciali un senso
alla propria vita o vederci invece crollare il senso della propria
vita, La forza viva che viene ad uno quando finalmente fa la sco-
perta: Io sono gqualcuno.

Perché di proposito ho voluto introdurre il problema religioso?



Perché c'é una paura che il nostro tempo ha, o c'é un dFifetto
nel quale 1l'annuncio della nostra religione cade attualmente.

Ve 1o riassumo cosl: nessuno di noi, nemmeno psicologicamente

ha il coraggic di dirsi colpevole di qualche cosa, cioé di ri-
conoscersi in errore,, quindi di riconoscere che l'idea nativa
che si & fatta di se in qualche nodo deve farla aollare se non

A una prospettiva di rifarsi: es. del ragazzo di Torino che si
‘uccide, é che xmxmz veramente in quel rifiuto che la societa
gli da lui si vede cosi spaccato fuori dagli altri, cosi disis-
timato dagli altri, che non pud permettersi di vedere una via di
uscita e percid preferisce il suididio, annullarsi piuttosto
che restare in questa situazione d'ansia. Nessuno di noi avrebbe
la capacita di dirsi: io sono stato colpevole di distruggere la
stima di seé se non ha la possibilita di appellarsi ad una ri-
composiziorie di questa prima visione. Ora esaminiamo il nostro
tempo: noi abbiamo due reaita che possono sembrare paradossal-
mente diverse: da una parte abbiamo questa nosra socita che
cerca di non dirsi capace di male, che cerca quasi di annullare
ogni forma di peccato. di non chiamarloc piu nemmeno peccato il
peccato, per cercare in qualche modo di giustificare, dalla
legge psicologica alla legge sociologica, o0 addirittura di far
entrare il peccato dentro la legge sociale cosl da non poterlo
piu chiamare tale. Vedete un po se é possibile farla censura

su determinate cose come la XEBEXMAXXX omosessualita, la pros-
tiutzione, la pornografia, Tutto questo é entrato aomai in mezzo
a nol, senza che nessuno 0si innalzare delle barriere sociali
per dire cid é veramente un crimine. Dunque da una parte questo
annullamento del senso della colpa, e dall'altra parte noi abbia-
mo il fenomeno dell'ateismo, cioé della negazione di Dio in
quanto Dio o il fenomeno di ura religione che non si decide a
puntare sulla buona novella come di un annunciocall ‘uomo non tanto
del fatto che l'uomo é capace di peccare ma del fatto che Dio é
capace di tirarlo fuodi da qualsiasi situazione di colpa. IO ho
proprio che se il mio fratello di oggi, la mia societa di oggi
non si decide a guardarsi dentro come capace delle videnze piu
gravi, dei crimini pix grossi é perché proprio dall'altra parte
non gli si offre una mano per rifarsi un volto, per dirgli:
anche se tu ti chiamo cosl, ecco io ti dico capace di XXXRIXRKE
X®x risordere. Qui io impianto veramente il problema religioso,
La buona movella di Cristo non é venuta a dire all'uomo: tu sei
peccatore, ma Dio é cosl potente, Dio é cosl fedele, Dio ti vuole
cosl bene che se anche spacchi il dialogec con Lui, che se anche
tu cadi in qualsiasi colpa, Dio da parte Sua il dialogo con te
lo mantiene, Lui ha in mano la vittoria tua. Allora se mi mette
nelle mani di questo chirurgo che mi dice: si, é veroche tu hai
un cancro pero é anche vero che il mic intervento ti dguarira
completamente dal cancro, ebbene io vi dicc che allora ho anche
il coraggio di affrontare questo/

SE m'uomo che guarda dentro le sue responsabilita non ha
questo appello, questa prospettiva che si rifara un volto, che la
misericordia di Dio é piu potente dei suol stessi mali, non si de-
cidera mai a dirsi malvagio, bisognoso di convertirsi.



La stessa prospettiva politica: chi sono quelli che hanno il

coraggi di lottare, di superare le torture, di morire? Non
quelli che soltanto dicono: noi abbattiamo questa societa ,
ma dquelli che dentro il loro cuore hanno 1l'idea di una so-
cieta futura fatta meglio, ed é per quella che si battono,

ed é in ragione di questo appello, di questa possihilita

di venir fuori da questa situazione attuale di ingiustizia
che trovano la forza vera di morire. E qussto per me é reli-
giosita vera, quella che Cristo ha detto anche per chi non
credeva, Beati quelli che soffrono a motivo della giustizia,
chiunque siano o comunque si chiamdno, nella loro esperienza.
Tutto 11 dramma sta qui: 10 sono con la persona che voi vedet
attraverso una nebbia: non ho effettivamente un senso.



