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LA SOCIALITA'?!

I1 tema di gqmesto incontro & quello sulla seoeialitd,
Parlando delle dimensioni fondamentali dellfuomo; noi ne
abbiamo elencati tre e precisament& la socialitd; la sessua—
1itd e la religiositd, Abbiamo tmattato della sessualitd,
f£ino ad ora; in maniera abbastanza approfondita, Dicadmo
perd subito che nemmeno la sessualitd sarebbe p:linamente
édmprensibile se non si pralasse della socialith; e se nom
venisse vistay collocata e capita nella sua funzione so-
ciale, Anzi, dico qulcosa di pil 610é che se c'é una nota 7<
che caratterizza 1l'uomo come tale é proprio la nota socia=
le, Potrel tradurre questa parola in una maniera pil ampia
anche se pexrd nel corso di questo incontro potrd parlare
della socialitd in un senso stretto, proprio come ruole socia-
deq B

Perd in genso lato, come socialitd dird che questa é
una dimensione inTerna all'uomo, che lo costituisce come fat-

to per uma dmalitd cioé per i1 dialogo, Dircmo che é Fatto

er qualcuno e non per qualchec cosa, Questo lo ha come ¢ dimen-
siene originaria sua, Qui sarebbe molto bello che noi potes—

simo riferirei ai testi bibliei di GENESI, la dove l‘'uemo
viene creato da Dio 1la dove esce dalla sua dipensione ori-
ginaria di creatura nel modo espressivo con cui il raeceonto
parla a noi; e 1la l'uomo si presenta proprio cosi: in prima
vergione ¢ detto " a propria immagine 1i ered, masehid e
femmina 1i ered" non tanto a disegnare la dimensbne sessuale
quante 2 designare la reeipr@cita del rapporto, il h;aegno

dettq con le parole " non ¢ bene Qhe l'uﬁma gia q‘;g“ e nelw
l'eselamaziene che Adame fa di fronte a questa nueva c¢rea-
ture che gli viene presentata, cieé daventi alla sua domna

" questa ¢é veramente earne della mia carne, essa delle mie
gssa" , o"é qualcune con cui pesse finalmente parlawe, en-
trare in relazione, costituirmi in soeialitd non in secieta,
LWaome € fatto per mnatura sua originaria dunque per essere
gon qualeuno, per esserc per qualeuns, Sta ineltre il fatt
che anche npella dimemsione storica di ciaseuno di noi 1'uemo
viene costituito nel suo essere da un atte seeiale e dall'ins
eontre di due personé, e¢ che 10 stesse suo ecestituirsl In equi-
Iibrie sis sul piame del corpe eonme sul piano delle spiwito é
necessaria la presenza contemperanea di queste due figure unite
in gocialitds: il padre e la madre o di questa triade padre,
madre ¢ figlia, Anche a queato riguarde netiame ehe l'uniea
pexgong che per sé dato il sue tipo di naseita avrebbe patute
digeensarsi dalla presemza di queste figure: il €riste, per
poter cresceve nella integrity della sua umenith, dovette na-
scere e vivere avendo aceanto queste due persone o figure
attraverso le quali la sus siruttura peichica di uemo che
percorre le tappe di ogni aliro uome potesse ecostituirsi 1n
equilbrie e maturarsi,
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| e cresceva in etd , natura e grazia davanti a Dio e davanti

; [ agli uomini' Anzi, proprio in questo momento primordiale del
rapporto originario con i sudi~§gg;igz; si collocano quei due
nonenti costitutiwi dstintivi Che stanno come fondamento del-.
la successiva socialita dell'uomo o della successiva possibilita
di socializzazione dell'uopo, B sono quei due grandi pilasbri,
1tuno dei quali lal fiducia che nasce in rapporto armiénico con
1la nadre, l'altro la, 0 che nasce in un rapporto po-
sitivo col padre. Ore Successiva poseibilitd per es, di
anicizia o ¢omunque di socializzazione qui vede e sempre vedrd
questi due pilastri come gli elementi do fondo, Non ci si aprec

( gll'altro socializzando se non si é dentro questa dimensione di

Sicurezza e di fiducia. Ecco perché dunque il decadere l'una delle
ue figure sia del padre che della madre o di ambedue o conungque
la negativitha di questi primi momenti, possono fortemente incide-

re sulla successiva capacitd di socializzazione del ragazzo,
A questo riguardo ciascuno di noi sz quanto la mancanza di una
delle duec figure, o per discordie intcrne o per al®T¥® ragioni,
la loro meno positiva presenze stia anche alla radice di quella
distors 1oﬁ€“§§igologlc“ che noi chiambno la caratterialita ¢
rekxmxergmsxkx disturbo nella capacith
dei rapportl 8001111r Pcrche9 perché alla radice o 1l'uno o
l'altro dei due pilastri é cardnte o la Bldueia, e questo allo-
ra stabilisce il pessinismo nel rapporto, o la sicurezza, e
questa stabilisce la FImiditd nel rapporto, Dunque gid fimda
questa dualitd, da questa socialitd d'amore, quindi da gquesto
essere dentro in insieme che é nato da persone che sono ¢ che
vivono una dinensione socialé che il singolo nasce cresce si
sviiluppa.

C'é un secondo nomento che noi dobbiamo tenere presen-
te per quanto riguarda la socializzazione, perché quella che
noi mkizmizmm abbiamo vista fin qui si costituisce all'interno
del gruppo e del nucleo familiare, Un secondo nomento che per
noi si realizza intorno al quarto, quinto, sesto anno di ctd
particolarmente o sicuramente col sesto anno di etd é quello
dell'ingxesso in un ambiente diverso da quello familiare che
di solito & l‘anbl(,n‘bo scolastico., Trascuro perd questi momenti,
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Ogﬂl vogllo passarc dQCISdﬂLnte al ruolo sociale inteso in senso
stretto ossia quel tempo in cui il ragazzo o la ragazza si pon-
gono effettivamente in maniera implicita o esplicita il problema:
qual'é il mio posto nel nmdndo? Ossia che ruolo devo, voglio o pos=—
so gioeare? D2 WotaTe CAC questo orientanento nella creseita nor—
nale é gid presente alla altezza delle elementari, Ancor prina
che lo sviluppo pubere venga a porlo come uno degli elementi xk
fondanentali, ossia al termine dell'epoca scolare clementare,

una dellc¢ caratteristiche che ci permette di dire che un ragnz—
zo sta normalmente maturandosi é proprio questo: che sia capace
di una sua orientazione, ossia che interrogato sul suo futuro
risponda che vorrebbe farc questo piuttosto che quello,mche se
poi magari nella verifica verrd a cambiare guesto, perd lo sente
gid come qualcosm a cul pud rispondere, quindi come qualche cosa
che gli sta dentre cioé avere delle mete, delle finalitad e, pen-—
sare di poter toccare dei mezzi per poterle raggiungerec,
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Se noi a quella eta 11 non vedessimo un radazzo capace di fare

una riflessione di questo genere, dovremmo parlare di immatu-

ritd. Perd ecco é proprio la puberta che rende esplosivo questo
momento, che all'interno del ragazzo o per la pressione sociali

lo rende manifesto obbliga il ragazzo a prendergm in considera-

zione il ruolo sociale.

C'é poi un periodo che noi chiameremo di apprendistato in senso
generale, di tentativi in senso tecnico. CHiamiamo questo perio-

do "gggg;g;ia_psiggzggg;ale" che tradotto vorrebbe dire il tempo
nelhqualeuil soggetto cerca il suo posto. Per i piu fortunati

pud esseré sole ricerca, per i meno fortunati possono essere di-
verse ricerche prima di arrivare a capire quale é quella definitiva
e quella che é pil adatta. Comunque deve scegliere. Come moratoria
psico-sociale perd mi vibglio fermare un momento su questo periodo

di apprendistato prima cioé della scelta definitiva, perché é suf-
ficientemente importante. :

Premetto questo: che 1l'avere un volto sociale, ilpoter dire che

si fa qualche cosa o0 almeno il poter dire che ci si é orientati

, in qualche direzione o che si ha in mente di fare qualche cosa

& nella societd di oggi uno degli elementi costitutivi delld stima

di sé. La mancanza di questa risposta corrispondercbbe a quella che
nci diciamo " disggggpati", il non avere un proprio lavoro, il non
_ave¥e nn proprio vVolto sociale. XE proprio perché ha importanza
questo, oggi soprattutto, in qui 1l'efficienza, la produttivita, il
fare é uno degli elementi determianti per cui l'uomo si dice uomo,
che questo peiodo di ricerca costituisce un momento fondamentale.
Le frustrazioni o la riuscita di questo periodo o comunque la sua
lunghezza sono fortemente capaci di incidere in senso positivo o
negativo sulla stima che una ha di sé ossia sulla stima che uno ha

di potere o di non potere riuscire a fare una determinata cosa;

e quindi sulla fiducia che ha di socializzarsi, di poter giocare

un ruolo sociale che lo soddisfi.

E' accertato che la percentuale di suicidi degli adolescenti non

é data dal fallimentoc sul piano sessuale cioé dalla non riuscita

su questo piano ma per la massima parte invece é data dalla non
riuscita sociale ossia il fatto che questa moratoria, questo dover
Cercare troppo a lungo o-dover passarc situazioni non significative

o che svilivano la persona, rendeva questi soggetti cosl sfiduciati
in sé stessi, cosl imprcssionati di essere soli o di restare soli

da prefereire la morte per suicidio all'affpontare gli altri e quin-
di la possibilit&o Ia realta di un loro giudizio sFavorevolc.
Com-guesto ho toecateo—una Situazionc doll'uomo: Ia solitudine, perché
é esattamente il contrarid‘HEI_Eﬁ5i§§i§§§§§§§§§:SUCTHT€T_Ba—Sciitudine
viene percepita dall'uomo piu feroce della morte, piu terribile della
morte o qualchecosa dalla quale si deve scappare o0 dalla quale si
scappa, perfino uccidendosi pur di non restar scoli. Soli proprioc di
questa solitudine che é fatta dall'isclamento, da disistima degli al-
tri. Ecco dicevo proprio questa percezione che il soggetto ha di

non essere stimato dagli altri o di non poterlo piu essere lou puo
spifigere proprio ¥ a questa situazione folle. Anche quando 1o stacco
€ uno stacco di tipo sessuale o di tipo affettivo, il suo significato
Pil profondo sta proprio in quella direzione 1li: che-é la ragazza o
il ragazzo che mi fa sentire nella mia incapacata di poter stabilire
un rapporto scciale.
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1L ruolo laVorativo: forse é troppo angusto parlare di ruoclo la-

i

vorativo. Quandc io dico il proprio pousto nel mondo, questo &

bene espresso dal tipo di professione o di lavoro che uno fa. Ma

€ anche un tipo di orientamente ¢ quindi anche un tipo di presen-
za nella societa che lui avra: lo sara come professionista, 10

sara come operaio, 1o Sarad ........ questo cioé lo mettera a con-
tatto di ambienti diversi, 1l¢ mettera percid in situazioni socia-

1i diverse, lo mettera in situazioni di collaborazione di compe-
tizioni sociali diverse, quindi lo obblighera ad apprendere temi
sociali diversi, ossia coinvolgera vermaente tutta la sua persona.
Non sara il lavoro in quanto lavoro, anzi attualmente se c"é qual-
cosa che fiacca la personalita degli uomini del noatro tempo € an-
che dei giovani del nostro tempo, é proprio questo: 1) che pochi

di loro possono fare scelte di ruclo sociale rispondente alle lo-
ro inclinazioni; 2) che nel loro ambiente lavorativo, cioé nel

ruoclo sociale che effettivamente swolgono poussouno sentirsi persone,
mentre 81 contano soltanto oggetti di produzione non persone.

Questo fa profondamente insoddisfatti i lavoratoriX. Lo dico in
senso generale. E quindi sembra che la loro ricerca sia soltanto,

e per alcuni magari 1o sara, la ricerca di una qualifica soltano
sul piano econimico, Duwrebbe sssere invece innanzitutto sul piano
della qualifica umana. Nell'ambiente del proprio lavoro, 1'uomo

non dovrebbe essere 1l'isclatu, il numero accanto ad altri, ma do-
vrebbe realizzare proprio 1i, se non vuole essere distoirta fon-
damentalmente la sua necessita di relazione umana, il suc bisogno

di collaborare. Qiesto porta il tema delle riforme del mondo del
lavoro alla loro radice. Non tanto che il lavoro non sia indu-
strializzato o meno, ma che sia umanizzato. Perché ciascuno di noi
che faccia otto o dieci ure di lavoro spersonalizzato subisce e-
normi frustrazioni al di fuori di questo mondo e le tratuce nella
sua famiglia,le traduce nell'ambiente sociale nel quale va a in-
serirsi, traduce l'aggressivita che la non si é potuto spuntare,
traduce perfino questo bisognc di umanita, magari a rovescio, 1o
traduce in una superficializzazione che gli viene dalla super-—
ficialita dei papporti che stanno all'internc del mondo del la-
voro. dicevo all'inizio: la ricerca dovrebbe essere fatta facen-

do in modo possibilmente che ciascuno potesse trovare il suo

posto, € quando dico questo non dico che trovi un posto di lavoro,
ma quel posto che ocrrisponde alle sue inclinazioni e che lo lasci
soddisfatto. Voi sapete come q uesto corrisponda, € occorre sotto-
linearlo, si pud essere aiutati gia all'altezza delle elementari
prima e delle medie dopo, per zRfxxrkx l'opportunco intervento di
competenti , gli corientatori, coloro che mediante tecniche psico-
logiche posscono dare un indirizzo, pussono ajiutare ciascuno di noi

a conoscere le proprie inclinazioni, perché ciascuno poil all'interno
delle capacita e delle possibilita proprie di un ambiente possa fare
la scelta soucialista che gli sia piu sintona, piu d'accordo con queste
suel inclinazioni. Comunque se anche nun intervengono questi momen-
ti di specifica competenza, ciascuno dovrebbe veramente consigliarsi
con altri facendo in modo che la scelta cada dove possa trovare un
lavoro soddisfacente, altrimenti queste difficolta o queste continue
frustrazioni sul pianc del alvoro, si traducono in tutti gli altri
aspetti della vita e ancor piu della vita sociale, sia essa di affet-
ti: amicizia; sia essa d'amore: il fidanzamento, la famiglia; sia es-
sa religiosa nel senso piu autentico della parola: una visione ot-
timistica delle cose. In concreto potremmo dire cosl:gm su questo
principio sarebbe basata la riforma della scuola. Veste che per

la riforma della scucla intenda dive +nt+- 3~ ~oocon



scientifico. che per sé apranvu una strada agli universitari,
sono congeniate in modo da permettere per la loro stessa strut-
turazione di ritardare sempre pin la scelta specifica e di favou-
rire sempre di piu ilpassaggio da una scuocla all'altra per per-
mettere appunto a che abbia imboscato un indirizzo, qualora non
1o veda d'accordo con le sue inclinazioni o altre ne scopra,

0 gli si presenti di piu il suo vero ruclo lavorativo o profes-
sionale ¢ comunque sociale, di poter cambiare. Veds: ad es. ha
scucla media che é stata fatta in maniera che impegni, sviluppi
metta in evidenza tutte le doti dell'individuu a quelle pratiche
a quelle individuali, e dupo questa, e vendga presto non c'é bu-
bito una distinzione di scucla ma dovrebbe esserci un biennio
cuscinetto dentro il quele, con una facilita molto grande gxx

ci passa ancora una poussibilita di spostamento. E infine, e
questo verrcebbe a cadere attorno ai 17/1% anni o sedici-dicias-
sette anni, le scelte specifiche, imbreoccate le quali, si potreb-
be viaggiare verso una specializzazione. Vedete come anche la
scuola é fatta proprio in questo modo da favorire questi conti-
nui spostamenti e che essa stessa é d'accordo per gquesta mora-
toria psico-sociale ossia per questo @iempo di ricera, in cui
1'uomo ha bisogno di essere continuamente aiutato per scoprire
il suo rapporto. sociale. Questo teoricamente, perché pratica-

3 mente possono poi intercorrere mille altri condizionamenti del-
P l'ambiente talvolta anche dell'ignoranza, che obbliga a realiz-
¥ zare l'inclinazione minoritaria, quella meno spiccata. Perd al-
A léra voi sapete che troviamo l'adulto che nonfa il suo do-
1 vere, cioé che fa quel tipo di professione dentro il quale ¥

% orami si era ficcato cosi perché lo deve fare, € che poi fa mil-
. le obbi, © gli obbi gli sonou diventati la professione e viceversa
5 la professione gli é diventata 1'obbi, con il rischio poi della
E superficializzazione. Pensate voi mmEx cosa vuol dire questo al-
3 1'altezza degli insegnanti € anche degli operai.

:

ki 2) L'importanza di questo ruolo sociale si riflette sul piano
? della famiglia. Vedete quanta importanza dungque ha il fatto che
. il ragazzo ad una eta giusta, possa scegliere il posto giusto.
Perché il ragazzo possa avere degli interessi sociali, cicé pos-
sa sentire questo come problema suo da risolvere, quindi da guis
dare, € anche necessario che all'internc della sua famiglia, egli
possa avere il modello nei suoi genitori stessi, che abbiano in-
ﬁ teresse per la socialita. Qui sta anche il punto di una riforma
. ) del contesto sociale all'interno della famiglia. Non é piu suf-
fl7zhficiente che il padre e la madre possano e€ssere buon padre e buoc-
na madre in senso tradizionale, perché sono in casa, ma essi stes-
sl per primo devono indicare ai rgazzi come mettere insieme una
giusta attenzione ai problemi della famiglia e¢ quindi ai problemi
personali dei propri figli, accanto a una dgiusta attenzione dei
problemi sociali, ed essere, naturalmente nelle proporzioni di-
verse a secondo delle inclinazioni, delle capacita e delle pos-
sibilita, essere presenti nell'unc e nell'altra. Veramente la
famiglia gia qui deve essere una comunita aperta, non pu@ piu
permettersi di essere chiusa. Allora il figlio che nasce, deve
non solo che il suo padre é colui che lavora, € sua madre é la
casalinga, ma vede che suo padre e sua madre hanno 4 di fuori di
questa dei veri interessi sociali, sia di tipo sindacale o di tipo
religioso o di tipo comunitario comunque. Crescera allora dentro
di sé questa esigenza e questo bisogno.
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3% Un altro punto riguarda la sessualita: ed é che la sessualita

& fortemente colorata dal memento SOGIAlc. Oggi che il ragazzo o

la ragazza possono essere o eredersi socialmente riusciti, é im-
portante, ed é sentito come tale per potersi presentare all'altro,
proprio per un tipo di relazione poi sul pianc affettive. Come
farebbe un ragazzo apresentarsi alla ragazza dicendosi disoccu-
pato, uno che non prendc , uno che non produce, uno che non ha

un posto. E oggi anche la ragazza in un certo senso deve presen-
tarsi cosi. comungue nella nostra cultura é particolarmente 11
ragazzo che viene toccato in questo modo, perché ancora partico-
larmente alui nella cultura tradizionale nostra, gli si affida il
compito del mantenimento del nucleo famigiare. Quindi deve pre-
santarsi come capace di garantire questo mantenimentc. Ed ecco
dungue la sua situazione sociale messa in evidenza.

Vi é perd anche un altro apsetto: perché anche la sessualita passa
attraverso la mediazicne del gruppo; quindi attraverso il suo espri-
mersi sociale, come amicizia prima ¢ come fidanzamento dopo. IL
fatto cheessa stessa sia innestata e si presenti con gquesta carat-
teristica ci fa capire 1l'importanza una volta ancora della socialita.
Daltra parte dopo il periodo liberale, ossiax liberatore degli indi-
vidui come tali e della libera competizione tra gli individui, o0ggi
le stesse correnti politiche e ideclogiche, le piu comuni, sotto-
lienano di piu il senso comunitario collaborativo dell'esistenza
dell'uimc Dalla destra alla sinkstra comunque si colorino, é sta-
to compreso questo momento non competitivo ma collaborativo, non
dell'individuo ma dell'insieme del gruppo.

4) Qui posso fare un altra sottolineatura, che per alcuni apsetti
abbiamo toccato parlando dell'affettivita sia come amicigia, Sia
come sessualitd, quando abbiamC parlatC dei gruppt-—#Abbiameo-detto:
se Voléte chne un_ﬁ?ﬁﬁbu abbia le garanzie di una continuita, deve
presentare tre caratteristiche: 1) essere capace di far divertirg
i ragazzi costitutivi del gruppo; 2°) deve essere capace di far
dialogare 1 ragazzi costitutivi del gruppo; 3°) pwrd deve essere
Gapace anche di far operarc i ragazzi costitutivi del gruppo,

perché se un grippo ggig_gi costituisce a motivo del %izgmiimﬁﬂzy;
l'essere insieme decade perché @gvenfﬁ\suggggigiale, é gquesto 1o

putete dire tutti. Non si stabiliscono a questa altezza delle ami-
cizie, ma si stabilisce l'essere insieme per il bar, per il balla-
re, per questo per quello. Ma s ciascuno di vol vuol essere Sincero
con se stesso non é 1li, non é per quellc che ha um amico. Daltra
parte se si costituisce solo per dialogare attorno ai grosa% temi,
perché é fawile impegnarsi dentrc la parola, il rischio XX essere
quello della verbalizzaziong, ossia del dire tante cose, ossia farsi
credere capaci di C o0 anche del presentarsi g i corifei di chi
sa quali ideclogie. Cumunque é certo che il parlarn insieme deve es-

sere fortemente moderato ed equilibrate con 1'ultimo dei momenti:
che é quello operativo. Tanto vale la mia parcla gquanto riesco a
tradurre nella realta della mia vita. Quindi sia che parli d'amore,
sia che parli di giustizia sociale, sia che parli del mio prossimo
o di me ste sso devo pol verificare se effettivamente sonu attento
a questi problemi cioé se li traduco nella mia esistenza.
Talvolta sono stati chiamati" caritativa" tutto questo, ma é meglic
forse chiamarli in tutt'altre modo, io direi una presenza cperativa.
Un gruppc deve sempre sfociare in attivita concrete che naturalmente
Pl Gooane utthlté concrete non sonu mai attivita grandiose, ma pos-
sonu essere QULLIC'qggiigijES, quelle semplici, quelle concrette ap-

puntc perché fatte da persone comuni per persone comuni, verificabili ;




Questo costituisce unc degli elementi che mette dla prova la
((nostra capacita socidle. Forse, io lo dico anche in rapporto
a-lambiente—dT Tavoro che spersonalizza o forse anche per la
mancanza ¢ il discrientamento di idee. Ci sono molte presenta-
zioni di idee, pero in &fetti l'uomo d'oggi si truva disorienta-
tc. SE non le sa fare con sudere, con sofferenza, con chiarezza,
e non le paga sulla propria pelle, sulla propria esistenza{ anche
qui il fattoc operativo), le sue idee, fisce proprio per essere
lo smidollato, senza idee. Eccu allora che sara capace solou di
unirsi—agli altri per mutivc di divertimento, della droga, che
poi é i mmino versc la solitudine, Il viaggiare dentro ZXXXZKH.
IIXAXBPFAIXE la drugn é sempre u anno le persone
da sole, chi si &sbila, o comunque intutt'altre modo che non é mai
quello operativo. Se mai c¢'é un rimprovero che si puo fare molte vol-
te attualmente é propriv questo: almeno se avessero delle idde per
poter dialogare, ma talvolta non ci suno neppure queste o se ci
SCNO manca poi i1l coraggio di tradurle in una verifica pratica con-
tinua e di avere una capacita di continuita in questo.
Direi che qui si verifica quello che noi sjiamo, ptrche anche domani
Cc1 veriFicheremo qul nell'ambiente del nustro lavoro, !8olo se
sapremo impegnarci nella parola, ma che pero si traduca in atto.
Che non si dica sempre: che si sa parlare bene e si razzola male.
Di prediche siamo stufi, si dice. Ma docbbiamo essere prima noi
a non vcler prediche da ncoi stessi e per nol stessi ma volere invecd
questa traduzione in attc. E questa é scocialita.




