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COMUNITA' PARROCCHIALE SAN GIACOMO
Scuola di preghiera

"Pregare la Parola nello Spirito"

Lo derd Goippidel Vangelo, 1l "pregare la Parola" sardy
un passo avanti nella comprensione di fede del Vangelo in
ordine ad una illuminata attualizzazione di Esso, sensa
imprigionarlo nei nostri problemi, ma facendone la leva
di risposta personalizzata ai problemi.

Per chi ha partecipato alle precedenti Scuole di pre-
ghiera, il passo avanti consisterd nel "Pregare nello Spi-
rito". : :

2. ALLA RISCOPERTA DELLO SPIRITO: Atti 19, 1-6.

"Nemmeno abbiamo sentito dire che esista nno Spirito S.",

Forse noi stessi viviamo come se lo Spirito non esistes-
se, Fer l'autenticitd dell'esperienza di fede, riscoprir-
lo & un vero progresso nella direzione della speranza e
della profezia,

3z IH VOLTO DELLO SFIRITO SANTO: & 1'Amore di~“Dio fagto
Fersona. ' ‘ e

Romani 5, 5: "La speranza non delude perché 1'Amore di
Dio & dentro i nostri cuori tramite lo Spirito 3anto che
vi abita",

Uome sono andate le cose nells famiglia di Dio.,

Riscoprire lo Spirito Santo significa scendere zalle ra-
dici di senso del nostro esistere e del nostro amare.

4. IL RUOLO DELLO SPIRITO: & 1'unico vero Maestro ed E-
ducatore della vita di fede e 4di amore,

"Ho ancora molte cose da dirvi, ma ora sarebbe troppo
per voli., Quando perd verri lo Spirito Santo, Spirito della
verita, Egli vi guiderd verso la veritd tutta inbers, . .o
Spirito riprenderd quello che vi ho insegnato e ve lo fari
capire" ( Giov., 16, 12-15 ),

"Riiceverete su di voi la forza dello Spirito 3anta, che
scenderd su di voi, e mi sarete testimoni fino agli estre-
mi confini della terra" ( Atti 1,8 ).

"Abbiamo deciso lo Spirito Santo e noi.."( Atti 5,28 ),

"Siamo testimoni noi e lo Spirito Santo" (Atti 5s 32 P,

Il capire, il decidere, il testimoniare non sono frutto
della nostra bravura ( volontarismo, occhi di carne ) ma
della nostra responsabile docilitd all'azione dello Spi-
rito ( Vedi: scelte vocazionali, esercizio dei carismi,
1l vissuto della sofferenza e della gioia, ecc. ).

5. PREGARE NELLO SFIRITO.

"#vete ricevuto lo Spirito di Dio che vi fa diventare fi-
gli e W permette di gridare 'Abba', Fadre, quando vi ri-
volgete & Dio. Ferché lo stesso Spirito ci assicura che



siamo figli di Dio" ( Rom. &, 15-16 )

"Lo Spirito viene in aiuto della nostra debolezza pere
ché noi non sappiamo nemmeno come dcobbiamo pregare, men-—
tre lo Spirito stesso prega Dio per noi con gogpiri che
non si possono spiegare a parocle., © Dio che conosee i no-—
stri cuori, conosce anché le intenzioni dello Spirito
che prega per i credenti come Dio vuole® ( Rom. 8,26-27 .

1 Cor. 2,10, 14" : "3S0lo lo Spirito conosce i pensieri
segretli di1 Dio.. Nol ne parliamo con parole non insegnate
dalla sapienza umana, ma suggerite dallo Spirito di Dio.
Cosl spieghiamo le veritd spirituali a que2li che hanno
ricevuto lo Spirito. ka l'uomo che non ha ricevuto lo
Spirito di Dio non & in grado di accogliere le veritd che
solo lo Spirito di Dio fa conoscere,

Pregare nello Spirito =
1)Invocare lo Spirito prima di ogni preghiera e duran-
te '

2)Affidarsi allo Spirito con fiducia e docilith,
3)Assimilare i pensieri e i gusti dello Spirito nel
capire la Parola e nell'attualizzarla.




COMUNITA' PARROCCHIALE SAN GIACOMO

Scuola di preghiera:
"Pregare la Parola nello Spirito" - 2

1. Mettersi nelle condizioni di "pregare hallo Spirito",
Verifica del primo ineontro.

2. L'OPERA DELLO SPIRITO IN NOI, a partire dal fatto che
lo Spirito Santo & 1l'Amore di Dio fatto persona.

1) TESTI:

- 2 Cor, 3, 3: "Vol siete una lettera di Cristo scritta
dallo Spirito del Dio vivente mnei vostri cuori".

~ Galati 5, 16~26: "Lasciatevi guidare dallo Spirito e co-
sl non seguirete i desideri del vostro egoismo. L'egoismo
ha desideri contrari a quelli dello Spirito e lo Spirito
ha desideri a quelli dell'egoismo. Queste due forze sono
in contrasto tra loro. I frutti dell'egoismo sono: immo-
ralitd, idolatria, odio, litigi, gelosie, ire, divisioni,
invidie e altre cose di questo genere. Vi dico: quelli
che si comportano in questo modo non avranno posto nel
Regno di Dio., Lo Spirito invece produce: amore, gioia,
pace, comprensione, cordialitd, bontaé, fedelts, mansuetu-
dine, dominio di sé,

Quelli che appartengono a Cristo hanno fatto morire con
Lui, inchiodato alla croce, il loro egoismo, con le passio-
ni e i desideri che esso produce. Fercid, se & lo Spirito
che ci da la vita, lasciamoci guidare dallo Spirito".
~ Romeni 8, 4 sg.: "Non viviamo pil nella nostra debolez-—
za perché siamo fortificati dallo Spirito.. Seguire 1l'e-
ghismo conduce alla morte, seguire lo Spirito conduce al-
la vita e alla pace.., Lasciatevi guidare dallo Spirito
che abita in voi.. Se lo Spirito di Dio, che ha risusci-
tato Gesu dai morti, abita in voi, lo stesso Dio che ha
risuscitato Cristo dal morti dara la vita anche a voi, seb-
bene dobbiate ancora morire, mediante lo Spirito che abi-
ta 1n voi',

2) TRACCE DI PREGHIERA:
- Preghiera”soggettiva": a partire dai propri problemi,
via libera ail sentimenti, tentando perd¢ di rapportarli con
fiducia allo Spirito del Signore per ricuperare speranza,
- Freghiera "oggettiva", collaudata: fare proprie alcune
preghiere valide di invocazione allo Spirito come "Vieni
Spirito Santo" ( sia canto che Sequenza di Pentecoste ).
- Freghiera di "ascolto-revisione di vita': lasciarsi
giudicare dalla Parola per passare dal volontarismo alla
disponibilita, alla docilita.
- Preghiera del cuore:; gratitudine e stupore per il dono
dello Spirito che abita in noi, dolce ospite dell'anima,
educatore del nostro vissuto nell'amore.
- Preghiera nells storia: leggere la presenza dello Spi-
rito nella storia attuale degli uwomini, dovungue trovi
cuori disponibili gll'amore dell'uomo nelle situazioni
di egoism0 organizzato, disponibili alla non-violenza,
all'impegno sofferto di liberazione.



